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安
心
・
安
全
の

　
　

  

や
さ
し
い
ま
ち
を
目
指
し
て

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
東
日
本
大
震
災
と
い
う
未
曾
有
の
出
来
事
が
あ
り
、

ま
た
、
紀
伊
半
島
を
は
じ
め
伊
勢
市
に
も
被
害
を
も
た
ら
し
た
台

風
12
号
な
ど
「
自
然
災
害
」
が
印
象
に
残
る
年
で
し
た
。
災
害
に

よ
る
爪
痕
は
大
き
く
、
被
災
に
よ
り
故
郷
を
離
れ
て
新
し
い
年
を

お
迎
え
の
方
も
み
え
る
こ
と
に
心
を
痛
め
て
お
り
ま
す
。
被
災
さ

れ
た
皆
様
に
は
謹
ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一

日
も
早
い
復
興
、
被
災
者
の
皆
様
の
心
の
復
興
を
心
か
ら
願
い
、

支
援
を
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
自
然
災
害
に
よ
り
、
今
ま
で
の
対
策
の
見
直
し
が
必

要
と
な
り
、
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
へ
の
さ
ら
な
る
取
り
組

み
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
地
域
、
関
係
機
関
と
一
体

と
な
り
、
防
災
対
策
を
講
じ
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

早
急
な
宮
川
の
治
水
対
策
を
東
京
で
訴
え
て
き
ま
し
た
が
、
今
年

も
引
き
続
き
積
極
的
な
活
動
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
見
直
す
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
当
市
で

は
、
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
自
然
の
力
を
利
用
す
る
「
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
地
産
地
消
」
を
進
め
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
、
今
年
も

実
行
に
向
け
て
の
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
20
年
に
一
度
の
神
宮
式
年
遷
宮
ま
で
あ
と
１
年
と
な
り

ま
し
た
。
各
地
区
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
遷
宮
の
た
め
の
お
白

石
持
行
事
に
向
け
、
力
を
合
わ
せ
て
着
々
と
準
備
を
進
め
て
い
た

だ
い
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ご
遷
宮
の
準
備
を
通
じ
て
、
次

世
代
へ
伝
統
が
受
け
継
が
れ
て
い
く
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ

を
機
に
、
地
域
の
絆
、
連
帯
も
一
層
強
ま
り
、
地
域
が
活
性
化
し
、

市
全
体
に
広
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

近
年
、
心
の
安
ら
ぎ
を
求
め
、
伊
勢
を
訪
れ
る
方
が
増
え
て
い

ま
す
。
ご
遷
宮
に
当
た
り
、
さ
ら
に
増
え
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

一
過
性
の
ブ
ー
ム
に
終
わ
ら
せ
る
こ
と
な
く
、
伊
勢
に
魅
力
を
感

じ
、「
伊
勢
っ
て
い
い
な
ぁ
」「
ま
た
来
た
い
な
ぁ
」
と
思
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
ま
た
、
観
光
客
の
み
な
ら
ず
、
こ
こ
に
暮
ら
す

市
民
に
と
っ
て
も
「
や
さ
し
い
」
ま
ち
で
あ
る
よ
う
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
笑
顔
あ
ふ
れ
る
子
ど
も
」
と
「
幸
せ
に
年
齢
を
重
ね

る
こ
と
が
で
き
る
」、「
笑
子
・
幸
齢
化
」
の
ま
ち
づ
く
り
を
は
じ
め
、

地
域
医
療
、
中
心
市
街
地
活
性
化
な
ど
の
課
題
解
決
を
図
り
、
市

政
の
発
展
の
た
め
に
邁ま

い

進し
ん

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
支

援
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

年
頭
に
当
た
り
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

伊
勢
市
長　

鈴
木
健
一

あいさつ
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将
来
を
し
っ
か
り
と
見
据
え

　
　

ま
ち
づ
く
り
、議
会
改
革
に
全
力
を
傾
注

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
、
謹
ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
東
日
本
大
震
災
と
い
う
大
き
な
出
来
事
が
あ
り
、
国

民
全
体
が
深
い
悲
し
み
に
包
ま
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
被
災
地

で
は
今
も
な
お
多
く
の
方
々
が
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
故

郷
を
離
れ
て
新
年
を
迎
え
る
方
々
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
は
謹
ん
で
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
る
と
と

も
に
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を
心
か
ら
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

今
回
の
震
災
に
よ
り
、
あ
ら
た
め
て
地
震
・
津
波
と
原
子
力
発

電
所
の
事
故
の
恐
ろ
し
さ
を
実
感
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
伊

勢
市
で
も
、
近
い
将
来
に
必
ず
発
生
す
る
と
さ
れ
て
い
る
東
海
・

東
南
海
・
南
海
地
震
に
備
え
、
早
急
に
防
災
対
策
を
進
め
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
伊
勢
総
合
病
院
の
建
て
替
え
や
小
・
中
学
校
の
適
正
配
置
、

伊
勢
市
駅
・
宇
治
山
田
駅
の
駅
前
整
備
な
ど
、
将
来
の
伊
勢
市
の

姿
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
議
会
と

い
た
し
ま
し
て
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
よ
り
良
い
方
向
性

が
導
き
出
せ
る
よ
う
、
一
つ
一
つ
の
課
題
に
対
し
て
真
摯
な
議
論

を
重
ね
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

地
方
分
権
時
代
に
あ
っ
て
、
地
方
公
共
団
体
の
権
限
や
機
能
が

拡
大
す
る
中
で
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
議
会
の
果
た
す
べ

き
役
割
と
責
任
は
ま
す
ま
す
重
要
な
も
の
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

議
員
一
人
一
人
が
そ
の
こ
と
を
自
覚
し
、
し
っ
か
り
と
行
政
の

チ
ェ
ッ
ク
機
能
を
果
た
す
と
と
も
に
、
議
会
自
ら
も
政
策
立
案
能

力
の
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

伊
勢
市
議
会
で
は
、
平
成
22
年
６
月
に
議
会
改
革
特
別
委
員
会

を
設
置
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
身
近
な
、
信
頼
さ
れ
る
議
会
、
開

か
れ
た
議
会
と
な
る
よ
う
、「
真
の
議
会
改
革
」
を
目
指
し
て
取
り

組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
も
伊
勢
の
将
来
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
、
市
民
の
皆
さ
ま

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
全
力
を
傾
注
し
、
皆
さ

ま
の
ご
信
託
に
応
え
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
り
一

層
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
ま
し
て
、
こ
の
一
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明

る
く
希
望
の
持
て
る
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
、
ま
た
皆
さ
ま
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

伊
勢
市
議
会
議
長　

西
山
則
夫

新春のご
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大
駅
伝（
出
雲
駅
伝
、
全
日
本

大
学
駅
伝
、箱
根
駅
伝
）で
数
々

の
区
間
賞
を
獲
得
し
、
そ
の
実

力
が
認
め
ら
れ
て
２
０
１
０
年

４
月
か
ら
実
業
団
の
ト
ヨ
タ
自

動
車
に
活
躍
の
場
を
移
し
た
高

林
さ
ん
。

　

入
社
１
年
目
の
昨
年
は
、
毎

年
元
日
に
行
わ
れ
る
「
全
日
本

実
業
団
対
抗
駅
伝（
ニ
ュ
ー
イ

ヤ
ー
駅
伝
）
」
に
出
場
し
、
区

間
新
記
録
と
な
る
タ
イ
ム
で
チ

ー
ム
の
初
優
勝
に
貢
献
し
ま
し

た
。
ま
た
、
１
月
23
日
の
「
全

国
都
道
府
県
対
抗
男
子
駅
伝
」

で
は
、
三
重
チ
ー
ム
の
最
終
走

者
を
務
め
、
区
間
賞
の
走
り
で

16
人
抜
き
を
演
じ
、
チ
ー
ム
を

過
去
最
高
の
５
位
入
賞
に
導
く

活
躍
を
見
せ
ま
し
た
。

　

２
０
１
１
年
を
振
り
返
る
と
、

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
の
優
勝
で

良
い
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
も
の

の
、
体
調
を
崩
し
た
り
、
け
が

を
し
た
り
と
、
苦
し
い
時
が
続

い
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
そ
の

こ
と
で
、「
当
た
り
前
の
よ
う

に
走
れ
る
こ
と
の
大
切
さ
に
あ

ら
た
め
て
気
付
き
、
今
の
環
境

　

高
林
さ
ん
が
陸
上
競
技
を
始

め
た
の
は
中
学
の
時
。
最
初
は

何
げ
な
く
始
め
た
陸
上
競
技
で

し
た
が
、
１
年
生
の
時
に
出
場

し
た
１
５
０
０
ｍ
競
技
で
県
内

上
位
に
入
り
、
こ
れ
を
き
っ
か

け
に
長
距
離
走
を
始
め
て
み
た

い
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

中
学
３
年
の
時
に
は
ジ
ュ
ニ

ア
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
８
０
０
ｍ

で
全
国
優
勝
し
、
高
校
時
代
は

名
門
・
上
野
工
業
で
駅
伝
全
国

大
会
５
位
の
成
績
を
収
め
る
な

ど
、
順
調
に
陸
上
人
生
を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　

駒
澤
大
学
時
代
は
、
学
生
３

　新春号の「伊勢の元気さん」では、今年一年で活躍が期待さ
れている陸上長距離選手・高林祐介さん（小俣町相合出身）を紹
介します。

PROFILE　高林祐介さん
　　　 （小俣町相合出身、24歳）

昭和62年7月生まれ。小俣中学校、
上野工業高等学校、駒澤大学を経
て、現在はトヨタ自動車所属。学
生３大駅伝では数々の区間賞を獲
得し、実業団でも日本トップクラ
スの実力を誇る。

　

最
後
に
、
伊
勢
市
民
の
皆
さ

ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

―
―「
今
は
愛
知
県
に
い
ま
す

が
、地
元
は
す
ご
く
特
別
で
す
。

走
っ
て
い
て
も
、
伊
勢
弁
で
応

援
し
て
く
れ
る
と
、
ち
ょ
っ
と

違
う
な
っ
て
分
か
る
の
で
、
特

別
な
力
を
も
ら
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
は
皆
さ
ん
か
ら
力
を
も
ら

っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
度
は
皆

さ
ん
に
元
気
や
感
動
を
与
え
ら

れ
た
ら
と
思
い
ま
す
」

　

新
春
の
駅
伝
で
の
活
躍
、
そ

し
て
今
夏
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の

出
場
を
目
指
す
高
林
さ
ん
を
、

み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

や
周
り
の
人
た
ち
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
で
き

た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

徐
々
に
け
が
も
治
り
つ
つ
あ

り
、
今
年
の
目
標
は
「
ま
ず
は

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
の
２
連

覇
。
自
分
自
身
の
役
割
を
し
っ

か
り
自
覚
し
て
臨
み
た
い
」
と

言
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
先

に
見
る
も
の
は
「
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
へ
の
出
場
」
で
す
。

　

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
世
界
と

い
う
言
葉
は
、
い
ろ
ん
な
人
と

話
を
す
る
と
出
て
く
る
言
葉
。

言
う
の
は
簡
単
で
、
こ
れ
ま
で

は
自
分
で
も
し
っ
く
り
来
な
い

部
分
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
は

真
剣
に
思
え
る
よ
う
に
な
り
、

一
つ
の
手
応
え
を
感
じ
て
目
指

し
て
い
ま
す
。
実
現
し
た
い
思

い
が
あ
る
」
と
力
強
く
意
気
込

み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

将
来
の
目
標
に
つ
い
て
聞
く

と
、「
現
在
は
ト
ラ
ッ
ク
競
技

を
中
心
に
し
て
い
ま
す
が
、
将

来
的
に
は
マ
ラ
ソ
ン
を
最
終
目

標
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
こ
で
結
果
を
出
す
ま

で
の
過
程
を
し
っ
か
り
と
し
て

い
き
た
い
」
と
高
林
さ
ん
。

伊勢の元気さん！

高林祐介さん

陸上長距離選手

「走ることで
　　元気や感動を
　　　　与えられたら」

PR
　　

昭和
上野
て、
生３
得し
スの
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◆
多
年
に
わ
た
り
清
掃
活
動
を

通
じ
て
伊
勢
市
の
環
境
美
化
に

貢
献
し
た

㈳
三
重
県
建
設
業
協
会
伊
勢
支

部（
勢
田
町
）

◆
多
年
明
る
い
選
挙
推
進
協
議

会
委
員
と
し
て
有
権
者
の
政
治

意
識
高
揚
と
投
票
率
向
上
の
た

め
選
挙
啓
発
活
動
に
尽
力
し
た

奥
野
坦
さ
ん（
西
豊
浜
町
）

◆
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
陸
上
競
技
選

手
権
男
子
走
り
幅
跳
び
で
優
秀

な
成
績
を
収
め
た

林
風
汰
さ
ん（
宇
治
浦
田
３
丁

目
）

◆
多
年
学
校
歯
科
医
と
し
て
児

童
生
徒
の
口
腔
衛
生
管
理
に
尽

力
し
た

藤
田
導
さ
ん（
常
磐
２
丁
目
）

◆
多
年
農
業
委
員
会
委
員
と
し

て
地
域
農
業
の
振
興
・
発
展
お

よ
び
農
業
経
営
の
向
上
に
寄
与

し
た

中
西
修
さ
ん（
西
豊
浜
町
）

◆
多
年
消
防
団
活
動
に
献
身
的

に
尽
力
し
た

中
村
元
昭
さ
ん（
横
輪
町
）

伊
勢
市
民
功
労
賞

　

11
月
３
日
、
日
頃
か
ら
市
勢
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
、
功
績
の
あ

っ
た
４
人
・
１
団
体
を
「
伊
勢
市
民
功
労
賞
」
に
、
全
国
的
な
規

模
で
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
競
技
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め
た

１
人
を
「
伊
勢
市
民
ス
ポ
ー
ツ
賞
」
に
表
彰
し
ま
し
た
。

　

表
彰
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。（
順
不
同
）

伊
勢
市
民
功
労
賞
・

　

伊
勢
市
民
ス
ポ
ー
ツ
賞
の
表
彰

秘
書
課
（
☎
㉑
５
５
０
４
）

伊
勢
市
民
ス
ポ
ー
ツ
賞

伊
勢
警
察
署
（
☎
⑳
０
１
１
０
）

ミーポくん

伊勢警察署長
山口善信

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
の
実
現

に
向
け
、
温
か
い
ご
理
解
と
ご

支
援
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
伊
勢
警
察
署
で
は
、

街
頭
活
動
の
強
化
、関
係
機
関
・

団
体
と
の
連
携
・
協
働
活
動
の

推
進
、
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
発

信
を
基
本
に
、
事
件
・
事
故
を

1
件
で
も
少
な
く
す
る
た
め
の

対
策
、
第
62
回
神
宮
式
年
遷
宮

に
向
け
た
ス
ム
ー
ズ
な
準
備
を

し
て
い
た
だ
く
た
め
の
対
策
を

推
進
し
て
お
り
ま
す
が
、
昨
年

３
月
の
東
日
本
大
震
災
の
発
生

を
受
け
、
皆
様
の
大
規
模
災
害

へ
の
対
策
、
と
り
わ
け
津
波
対

策
に
対
す
る
関
心
の
高
ま
り
を

感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。

　

こ
の
現
状
を
踏
ま
え
、
各
種

犯
罪
等
の
抑
止
や
、
災
害
等
緊

急
事
態
発
生
時
の
初
動
体
制
等

の
見
直
し
、
関
係
機
関
・
団
体

等
と
の
連
携
を
さ
ら
に
高
め
る

な
ど
、
一
層
の
強
化
を
図
っ
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

次
に
、
昨
年
は
三
重
県
お
よ

び
全
市
町
に
お
い
て
暴
力
団
排

除
条
例
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
が
、

巧
妙
化
・
多
様
化
す
る
暴
力
団

の
資
金
獲
得
活
動
に
対
し
、
伊

勢
警
察
署
管
内
で
は
、
地
域
で

の
安
全
で
平
穏
な
生
活
の
確
保

を
目
指
し
、
暴
力
団
の
孤
立
化

を
図
る
施
策
を
推
進
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
地
域
に
お
い
て

も
「
社
会
対
暴
力
団
」
と
い
う

構
図
を
築
き
、
暴
力
団
を
容
認

し
な
い
、
暴
力
団
に
「
Ｎ
Ｏ
」

と
言
え
る
地
域
社
会
を
実
現
す

る
た
め
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、平
素
か
ら
皆
様
に
は
、

「
自
分
た
ち
の
町
は
自
分
た
ち

で
守
る
」
と
い
う
意
識
を
持
っ

て
い
た
だ
き
、「
犯
罪
の
起
こ

り
に
く
い
町
づ
く
り
」
を
実
現

し
て
い
く
た
め
、
犯
罪
抑
止
に

対
す
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
伊

勢
警
察
署
と
し
ま
し
て
も
、
今

後
一
層
、
関
係
機
関
・
自
主
防

犯
団
体
等
と
の
連
携
・
協
働
を

深
め
る
と
と
も
に
、
皆
様
の
活

動
を
支
援
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様
に

は
安
全
・
安
心
に
向
け
た
活
動

を
さ
ら
に
推
進
し
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

最
後
に
、
皆
様
一
人
一
人
の

ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
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市
・
県
民
税
の
申
告

課
税
課
市
民
税
係
（
☎
㉑
５
５
３
４
）

　

平
成
24
年
度（
平
成
23
年
分
）

の
所
得
に
か
か
る
市
・
県
民
税

の
申
告
書
は
、
３
月
15
日
㈭
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る

場
合
は
、
市
・
県
民
税
の
申
告

は
不
要
で
す
。

　

次
の
と
お
り
、
市
・
県
民
税

の
申
告
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

と
き　

２
月
16
日
㈭
〜
３
月
15

日
㈭（
土
曜
日
・
日
曜
日
を
除

く
）、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
な
る
べ
く
午
後
４
時
ま
で
に

入
場
し
て
く
だ
さ
い
）

と
こ
ろ　

い
せ
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
北
館（
い
せ
シ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
）・
２
階

申
告
相
談
メ
イ
ン
会
場

　

申
告
相
談
メ
イ
ン
会
場
へ
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
人
の
た
め
、

簡
易
な
申
告
を
対
象
に
、
各
総

合
支
所
・
各
支
所
管
内
で
巡
回

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
程
・
場
所
な
ど
詳
し
く
は
、

「
広
報
い
せ
」
２
月
１
日
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
告
相
談
サ
ブ
会
場

　

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
と
は
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
地
方

税
に
関
す
る
手
続
き
が
で
き
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

対
象

・・
給
与
支
払
報
告
書
・
特
別
徴

収
に
関
す
る
手
続
き

・・
法
人
市
民
税
申
告
書
・
設
立

異
動
届

※
伊
勢
市
に
対
し
て
初
め
て
電

子
申
告
を
利
用
す
る
場
合
は
、

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.eltax.jp/

）
か

ら

利
用
届
け
出
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

※
詳
し
く
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク（
☎

０
５
７
０
・
０
８
１
４
５
９
、

☎
東
京
０
３
・
５
７
６
５
・
７

２
３
４
）
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

  　
ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
で

  　
市
税
の
電
子
申
告
を

　

寄
附
文
化
の
裾
野
を
広
げ
る

た
め
、
寄
附
金
税
額
控
除
の
適

用
下
限
額
が
、
次
の
と
お
り
引

き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

適
用
下
限
額

・・
改
正
前
…
５
０
０
０
円

・・
改
正
後
…
２
０
０
０
円

※
平
成
23
年
１
月
１
日
以
後
に

支
出
し
た
寄
附
金
か
ら
対
象
で

す
。
ま
た
、
控
除
を
受
け
る
に

は
領
収
書
が
必
要
で
す
。

寄
附
金
税
制
の
改
正

　

平
成
23
年
中
に
支
払
っ
た
、

被
災
地
の
自
治
体
へ
の
寄
附
金

や
、
他
の
自
治
体
や
国
を
通
じ

た
被
災
者
へ
の
義
援
金
、
日
本

赤
十
字
社
や
中
央
共
同
募
金
会

な
ど
へ
の
義
援
金
に
つ
い
て
も
、

「
ふ
る
さ
と
納
税
」
と
し
て
寄

附
金
税
額
控
除
の
適
用
を
受
け

 

東
日
本
大
震
災
に
伴
う

 

義
援
金
な
ど
の

 

寄
附
金
税
額
控
除
の
取
り
扱
い

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
募
金
団
体
に
対
す

る
義
援
金
に
つ
い
て
は
、
最
終

的
に
被
災
地
方
団
体
ま
た
は
地

方
団
体
の
義
援
金
配
分
委
員
会

な
ど
に
拠
出
さ
れ
る
こ
と
が
新

聞
記
事
・
募
集
要
綱
・
募
金
趣

意
書
な
ど
で
明
記
さ
れ
て
い
る

も
の
に
限
り
ま
す
。

　

控
除
の
適
用
を
受
け
る
た
め

に
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
書
類

の
確
認
が
必
要
で
す
の
で
、
大

切
に
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。

・・
募
金
団
体
が
発
行
し
た
受
領

書
ま
た
は
預
か
り
証（
当
該
義

援
金
が
、
最
終
的
に
被
災
地
方

団
体
ま
た
は
災
害
対
策
基
本
法

に
よ
る
義
援
金
配
分
委
員
会
な

ど
に
拠
出
さ
れ
る
こ
と
が
明
ら

か
な
も
の
に
限
る
）

・・
日
本
赤
十
字
社
、
中
央
共
同

募
金
会
、
被
災
地
方
団
体
の
場

合
は
、
振
込
依
頼
書
の
控
え
ま

た
は
郵
便
振
替
の
半
券（
と
も

に
原
本
に
限
る
）

・・
新
聞
社
な
ど
が
募
金
団
体
の

場
合
、
寄
附
者
の
住
所
・
氏
名
・

寄
附
金
額
が
掲
載
さ
れ
た
新
聞

記
事
な
ど
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所
得
税
の

　
　
　

確
定
申
告

伊
勢
税
務
署
個
人
課
税
部
門
（
☎
㉘
３
１
９
１
）

　

２
月
16
日
㈭
か
ら
、
所
得
税
の
確
定
申
告
の
受
け
付
け
が
始
ま

り
ま
す
。

　

確
定
申
告
書
の
書
き
方
が
分
か
ら
な
い
人
は
、確
定
申
告
会
場
、

ま
た
は
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.nta.go.jp

）を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
還
付
申
告
書
は
、
１
月
１
日
㈷
か
ら
提
出
で
き
ま
す
。

　

確
定
申
告
会
場
で
は
、
パ
ソ

コ
ン
を
利
用
し
て
確
定
申
告
書

を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き　

２
月
16
日
㈭
〜
３
月
15

日
㈭（
土
曜
日
・
日
曜
日
を
除

く
）、
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
な
る
べ
く
午
後
４
時
ま
で
に

入
場
し
て
く
だ
さ
い
）

と
こ
ろ　

い
せ
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
北
館（
い
せ
シ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
）・
２
階 確

定
申
告
会
場

　

平
成
23
年
分
か
ら
、
公
的
年

金
等
に
係
る
雑
所
得
を
有
す
る

人
で
、
公
的
年
金
等
の
収
入
金

額
が
４
０
０
万
円
以
下
、
か
つ

そ
の
他
の
所
得
が
20
万
円
以
下

の
場
合
に
は
、
所
得
税
の
確
定

申
告
が
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

※
こ
の
場
合
で
も
、
所
得
税
の

還
付
を
受
け
る
た
め
の
申
告
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、

住
民
税
の
申
告
が
必
要
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　e
イータックス

－Tax とは、インターネットを利用して、国税
に関する申告・納税・申請・届け出などができるシ

ステムです。

　国税庁のホームページの「確定申告書等作成コー

ナー」でe－Taxを利用するための初期登録ができ、
作成した申告データをそのままe－Tax で申告する
ことができます。

　画面の案内に従って金額を入力すれば、税金が自

動計算されるなど、大変便利ですので、ぜひご利用

ください。また、申告に関するＱ＆Ａも掲載してい

ますので、自宅で申告書を作成する場合や、手書き

で申告書を作成する場合にもご利用ください。

■e－Taxの特長
・・医療費の領収書や源泉徴収票などの添付を省略で

　きる（ただし、確定申告期限から５年間は、書類

　の提出または提示を求められることがあります）

・・本人の電子署名および電子証明書を併せて送信し

　た場合、最高4,000円の税額控除を受けることが
　できる（平成19～22年分の確定申告で、この控除
　を受けていない人のみ）

・・還付申告が早く処理される

①パソコン・インターネット環境などを準備する

②住民基本台帳カードを取得する

　（有効期限は発行日から10年間）
③電子証明書を取得する

　（有効期限は発行日から３年間）

④ICカードリーダライタなどを取得・設定する
⑤開始届出書を提出し、電子証明書を初期登録する

　（オンラインで可能）

◆住民基本台帳カード・電子証明書の申請に必要な物
・・官公署発行の本人の写真付きの身分証明書（運転免

　許証・パスポートなど）１点＋官公署発行の本人の

　写真付きでない身分証明書（健康保険証・介護保険

　証など）１点

　※上記の物を持っていない場合は、戸籍住民課へ

　　問い合わせてください。

・・発行手数料1,000円（住民基本台帳カード500円、　
　電子証明書500円）
・・印鑑

　　住民基本台帳カード・電子証明書についての
　　問い合わせ先　戸籍住民課（☎㉑5547）

e－Tax利用開始のための手続き

確定申告は
ｅ－Ｔａｘ（電子申告）で！
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市
で
は
、
地
産
地
消
を
推
進

す
る
た
め
に
、
市
内
産
の
農
林

水
産
物
を
食
材
と
し
て
取
り
扱

う
飲
食
店
な
ど
を
「
伊
勢
市
地

産
地
消
の
店
」と
し
て
認
定
し
、

そ
の
飲
食
店
な
ど
の
地
産
地
消

に
関
す
る
取
り
組
み
を
Ｐ
Ｒ
す

る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
、
こ
の
取
り
組
み
に

賛
同
し
、
認
定
を
希
望
す
る
飲

食
店
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

※
現
在
、
認
定
さ
れ
て
い
る
の

は
44
店
舗
で
す
。

　

「
地
産
地
消
」
の
言
葉
自
体

は
「
地
元
で
と
れ
た
も
の
を
地

元
で
食
べ
る
こ
と
」
と
い
う
こ

と
を
意
味
し
ま
す
が
、
身
近
で

　
　

な
ぜ
地
産
地
消
の

　
　

推
進
が
必
要
な
の
？

伊
勢
市
地
産
地
消
の
店

認
定
を
希
望
す
る
店
を
募
集

農
林
水
産
課
（
☎
㉒
０
３
７
０
）

　

「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

日
」
は
、
１
９
９
５（
平
成
７
）

年
１
月
17
日
に
発
生
し
た
「
阪

神
・
淡
路
大
震
災
」
に
よ
る
地

震
の
教
訓
と
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
へ
の
理
解
・
協
力
を
深

め
る
た
め
、
定
め
ら
れ
た
日
で

す
。

　

ま
た
、１
月
15
日
〜
21
日
は
、

「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、

延
べ
約
１
３
７
万
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
全
国
か
ら
駆
け
付
け
、

被
災
者
の
支
援
や
避
難
所
活
動

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
力

を
発
揮
し
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

元
年
」
と
い
う
言
葉
が
生
ま
れ

ま
し
た
。

シ
リ
ー
ズ
防
災

危
機
管
理
課
（
☎
㉑
５
５
２
３
）

１
月
17
日
は

防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日

１
月
15
日
〜
21
日
は

防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間

　

ま
た
、
３
月
に
発
生
し
た
東

日
本
大
震
災
や
、
県
内
に
大
き

な
被
害
を
も
た
ら
し
た
９
月
の

台
風
12
号
な
ど
に
お
い
て
も
、

数
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
被

災
地
で
活
躍
し
て
お
り
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
、
今
や
災
害
時
に

は
欠
か
せ
な
い
存
在
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
週
間
を
き
っ
か
け
に
、

避
難
経
路
や
非
常
持
ち
出
し
品

の
確
認
を
す
る
な
ど
、
家
族
で

防
災
に
つ
い
て「
話
し
、考
え
、

実
践
す
る
」良
い
機
会
と
捉
え
、

発
生
が
心
配
さ
れ
て
い
る
「
東

海
地
震
」「
東
南
海
・
南
海
地
震
」

に
備
え
ま
し
ょ
う
。

◆
津
波
か
ら
の
避
難

　

大
き
な
揺
れ
を
感
じ
た
り
、

津
波
警
報
を
聞
い
た
ら
、
す
ぐ

に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

◆
わ
が
家
の
耐
震
性
の
確
認

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、

約
25
万
戸
も
の
家
屋
が
全
半
壊

し
て
い
ま
す
。
家
屋
の
安
全
度

を
確
認
し
、
問
題
が
あ
れ
ば
修

理
・
補
強
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
家
具
や
電
気
製
品
は
し
っ
か

り
と
固
定

　

た
ん
す
な
ど
の
下
敷
き
に
な

ら
な
い
よ
う
に
、
転
倒
防
止
用

の
金
具
な
ど
で
、
し
っ
か
り
と

固
定
し
ま
し
ょ
う
。

◆
地
域
ぐ
る
み
の
防
災
活
動
を

し
ま
し
ょ
う　

　

災
害
時
に
最
も
頼
り
に
な
る

の
は
、
家
族
や
、
近
所
に
住
む

人
た
ち
で
す
。

◆
非
常
持
ち
出
し
品
を
常
備

　

大
き
な
地
震
の
と
き
は
、
電

気
・
ガ
ス
・
水
道
・
電
話
な
ど

の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
寸
断
さ
れ

る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
普
段
か

ら
非
常
持
ち
出
し
品
を
常
備
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

大
震
災
か
ら
の
教
訓

行
わ
れ
て
い
る
農
林
水
産
業
の

営
み
が
、
四
季
折
々
の
新
鮮
な

食
材
を
も
た
ら
し
、
き
れ
い
な

水
や
空
気
、
景
観
を
保
つ
と
と

も
に
、
食
材
を
つ
く
る
人
と
食

べ
る
人
と
の
「
顔
が
見
え
る
関

係
」
も
生
ま
れ
る
こ
と
か
ら
、

各
地
で
「
地
産
地
消
」
の
取
り

組
み
が
活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

地
産
地
消
の
取
り
組
み
に
対

す
る
皆
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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伊勢市
消費生活センター（☎㉑ 5717）

教えて

相談員さん！
！

シリーズ消費
生活相談

　

悪
質
商
法
で
狙
わ
れ
る
の
は
、

高
齢
者
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

職
場
や
自
宅
に
し
つ
こ
く
か
か

る
不
動
産
な
ど
の
勧
誘
電
話
で
、

困
っ
た
経
験
の
あ
る
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

「
職
場
に
電
話
が
あ
り
、
長

時
間
の
勧
誘
を
さ
れ
た
」「
断
っ

て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
電

話
を
切
ら
せ
て
も
ら
え
な
い
」

「
電
話
を
切
っ
て
も
す
ぐ
に
か

け
直
し
て
き
て
、『
説
明
を
聞

か
な
い
の
は
ど
う
い
う
こ
と

か
』
と
逆
切
れ
さ
れ
た
」
と
い

っ
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

悪
質
な
電
話
勧
誘
販
売

　

近
年
は
、
投
資
用
マ
ン
シ
ョ

ン
な
ど
の
勧
誘
が
目
立
ち
、
中

に
は
、
脅
迫
ま
が
い
の
電
話
も

あ
り
ま
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど

の
販
売
に
関
し
て
は
、
宅
地
建

物
取
引
業
法
の
規
制
を
受
け
、

こ
の
よ
う
な
悪
質
な
勧
誘
に
つ

い
て
は
、
同
法
の
施
行
規
則
で

迷
惑
行
為
と
し
て
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
不
動
産
を
取
り
扱
う

宅
地
建
物
取
引
業
者
は
、
都
道

府
県
ま
た
は
国
土
交
通
省
の
免

許
を
取
っ
て
営
業
し
て
い
ま
す
。

非
常
に
悪
質
な
勧
誘
の
場
合
に

は
、
免
許
を
交
付
し
て
い
る
行

政
の
担
当
課
に
申
し
出
て
、
対

応
を
求
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

悪
質
な
勧
誘
が
あ
っ
た
と
き

は
、
ま
ず
は
、
曖
昧
な
返
事
を

せ
ず
、
購
入
の
意
思
が
な
い
こ

と
を
は
っ
き
り
伝
え
、
断
る
こ

と
で
す
。
そ
の
際
、
脅
さ
れ
た

り
怒
鳴
ら
れ
た
り
し
て
も
、
毅

然
と
し
た
態
度
で
臨
む
こ
と
が

重
要
で
す
。
電
話
を
切
り
た
い

が
た
め
に
話
を
聞
く
約
束
な
ど

を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
会
っ

て
話
を
聞
い
て
し
ま
う
と
、
さ

ら
に
断
り
に
く
く
な
る
こ
と
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

他
に
も
、「
損
を
す
る
こ
と

は
な
い
」
な
ど
と
不
確
定
な
説

明
を
し
た
り
、
同
級
生
を
名
乗

り
電
話
を
か
け
て
き
て
、
販
売

の
目
的
を
告
げ
な
い
な
ど
の
事

例
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、

注
意
が
必
要
で
す
。

　

そ
れ
で
も
、
契
約
さ
せ
ら
れ

て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
す
ぐ

に
伊
勢
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

伊
勢
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
予
算

額〔
平
成
23
年
度
〕
　
６
６
４
万
１
千

円（
う
ち
県
補
助
金
６
４
５
万
１
千

円
）

地
元
の
食
材
を
扱
う
お
店
を
認
定

対
象
食
材　

市
内
で
生
産
・
採

取
さ
れ
た
農
林
産
物
と
、
市
内

の
漁
港
で
水
揚
げ
さ
れ
た
水
産

物
、そ
れ
ら
の
加
工
品（
以
下
、

「
伊
勢
市
産
品
」
と
い
う
）

認
定
対
象
店　

市
内
に
店
舗
を

有
す
る
飲
食
店
、
宿
泊
施
設
、

食
品
加
工
事
業
所
、
直
売
所
、

小
売
店
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
な
ど

※
認
定
は
、消
費
者
、生
産
者
、

農
林
水
産
物
の
流
通
業
者
、
認

定
対
象
業
種
の
代
表
で
組
織
す

る
「
伊
勢
市
地
産
地
消
の
店
認

定
委
員
会
」
で
行
い
ま
す
。

※
認
定
後
は
、「
広
報
い
せ
」

や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
認
定

店
を
紹
介
す
る
ほ
か
、
認
定
証

や
認
定
店
に
配
布
す
る
ス
テ
ッ

カ
ー
・
ポ
ス
タ
ー
・
の
ぼ
り
な

ど
で
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
す
。

申
し
込
み　

１
月
19
日
㈭
〜
２

月
17
日
㈮
に
、
応
募
用
紙
を
農

林
水
産
課
へ

※
応
募
用
紙
は
農
林
水
産
課
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

認定要件
■共通
・・店内の表示やメニューなどにより、地

　産地消と伊勢市産品のＰＲを行うこと

・・認定の内容をホームページや広報紙な

　どのメディアにより紹介されることを

　承諾すること

■飲食店、宿泊施設、食品加工事業所など
 ・ ・料理または弁当を販売している場合は、
　伊勢市産品をおおむね年間通して使用

　しており、メニューなどにその旨の表

　示を行っていること

・・食品を加工している場合は、製造する

　加工食品の主たる材料に伊勢市産品を

　使用し、その旨が表示されていること

■直売所、小売店、スーパーマーケットなど
・・伊勢市産品の売り場を設け、その販売

　コーナーの表示を行っていること

予算額〔平成23年度〕　46 万 2千円
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ご
み
の
資
源
化
を
進
め
る
上

で
、
収
集
・
処
理
を
効
率
よ
く

行
う
た
め
に
、
ご
み
の
分
別
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、
残
念

な
こ
と
に
、
燃
え
る
ご
み
・
資

源
物
の
中
に
異
物
が
混
入
し
て

い
る
事
例
が
ま
だ
多
く
見
受
け

ら
れ
ま
す
。

　

資
源
物
処
理
の
工
程
中
の
、

混
入
し
た
異
物
を
取
り
除
く
作

業
を
合
理
化
す
る
た
め
、ま
た
、

危
険
物
の
混
入
に
よ
る
ご
み
収

集
・
処
理
時
の
事
故
を
防
ぐ
た

め
、ご
み
の
分
別
に
際
し
て
は
、

次
の
点
に
ご
注
意
を
お
願
い
し

ま
す
。

環境課（☎㉑5543）

めざせ！
ごみゼロのまち

資源物分別の主な注意点
■缶・金属類
・「金属類」には、白熱電球、小型電化製品、複

　合素材のものなどを含みます

・・一番長い辺が60cm未満のもの（ごみ収集車が
　回収できるもの）に限ります

・・異物の混入が特に目立つ品目ですので、出す

　前に確認をお願いします

■資源びん
・「ガラス・くずびん類」との分別の徹底をお願

　いします

・・使用済みの資源びんに農薬などの薬品を入れ

　て再利用した場合は、「資源びん」として出せ

　ませんので、「缶・金属類」に出してください

■紙・布類
・・窓付き封筒のビニール、内側がアルミ加工さ

　れた飲料用紙パック、ラミネート加工紙など

　は出さないでください

・「布類」には、カーペット類・布団・ぬいぐる

　みなどを入れることができません（「燃えるご

　み」として出してください）

■ペットボトル
■プラスチック製容器包装
・・同じボトル類でも、素材によって

　出し方が異なりますので、識別マ

　ークをご確認ください

■ガラス・くずびん類
・・割れた資源びん、乳白色のガラス製化粧品用

　びんを含みます（乳白色以外のガラス製の化粧

　品用びんは「資源びん」で出してください）

・・クリスタルガラス製品は「缶・金属類」です

■陶磁器類
・「ガラス・くずびん類」が混入しないようにお

　願いします

※資源物を袋などに入れたままで回収容器に入

　れないでください。

※資源拠点ステーションでは、地域の回収日以

　外の日に、さまざまな種類の資源物を一度に

　出せるので、ご活用ください。

資源拠点ステーション（一例）

公共施設で取り扱う資源物
　次の資源物は、市内各所の公共施設や資源拠

点ステーションで取り扱います。

※施設によって取り扱う資源物が異なりますの

　で、詳しくは環境課へ問い合わせてください。

■てんぷら油
・・植物性の食用油以外のものは回収容器に入れ

　ないでください

■乾電池
・・ボタン電池などを含みます

■蛍光管
・・水銀入り体温計を含みます

　　

資
源
物
の
分
け
方
・
出
し
方

　

分
別
に
ご
協
力
を

※詳しくは、「伊勢市（23年度版）ごみの分け方・
　出し方」をご覧ください。
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内
容
は
、人
と
の
ふ
れ
あ
い
、

心
身
の
健
康
と
生
き
が
い
づ
く

り
を
目
標
に
、
ま
ず
は
地
元
の

伝
統
芸
能
の
謡
曲
合
唱
で
幕
を

開
け
ま
す
。

　

そ
し
て
、
第
一
部
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
唄
・

踊
り
・
楽
器
演
奏
・
奇
術
で
楽

し
ん
で
い
た
だ
き
、
第
二
部
は

地
元
出
身
の
元
校
長
・
瀧
田
善

樹
先
生
に
よ
る
教
養
講
座
で
、

町
の
歴
史
、
源
氏
物
語
な
ど
の

文
学
、
時
事
や
常
識
の
勉
強
を

し
て
い
ま
す
。
名
付
け
て
「
よ

も
や
ま
大
學
」
と
言
っ
て
い
ま

す
が
、
そ
の
中
で
も
先
生
に
教

わ
っ
た
「
よ
も
や
ま
川
柳
」
の

作
品
が
12
巻
の
冊
子
に
な
り
、

各
自
１
冊
ず
つ
い
た
だ
い
て
大

事
に
し
て
い
ま
す
。
最
後
に
、

そ
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

○
わ
が
町
の　

七
十
超
え
て　

大
学
へ

○
よ
も
や
ま
の　

大
學
仲
間　

宝
も
の

　

能
の
町
、
一
色
町
に
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
が
誕
生
し
た
の
は
、

今
か
ら
６
年
半
前
で
す
。
私
た

ち
の
町
も
高
齢
化
が
進
み
、
一

人
暮
ら
し
の
人
や
老
人
夫
婦
だ

け
の
家
庭
が
多
く
な
り
、
あ
ま

り
外
に
出
な
い
た
め
、
他
人
と

の
交
流
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

そ
こ
で
、
民
生
委
員
が
主
に

な
り
、
自
治
会
や
文
月
会（
地

元
の
老
人
会
）の
協
力
を
得
て
、

お
年
寄
り
が
孤
立
し
な
い
よ
う
、

気
楽
に
集
ま
れ
る
場
を
設
け
、

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
と
し
て

始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
今

で
は
す
っ
か
り
定
着
し
て
、
お

年
寄
り
か
ら
大
変
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

毎
月
１
回
の
開
催
で
、
参
加

者
は
年
々
増
え
、
今
で
は
平
均

70
〜
80
人
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

皆
さ
ん
は
次
回
が
待
ち
遠
し
く

て
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
側
に
と
っ
て
も
良
く

な
い
結
果
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

委
託
事
業
は
、
活
動
の
幅
を

広
げ
た
り
、
団
体
の
力
に
な
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
活
動
に
対
し
て
の
補
助
金
や

助
成
金
と
は
本
質
的
に
違
い
ま

す
か
ら
、
し
っ
か
り
と
考
え
て

契
約
し
、
実
施
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
の
で
す
。

ど
で
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
は
、
市
民
と

し
て
の
立
ち
位
置
で
事
業
を
実

施
す
る
の
で
、
効
果
的
だ
っ
た

り
、
良
い
成
果
が
出
せ
た
り
と

い
う
こ
と
が
あ
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に

対
す
る
委
託
は
、
昔
に
比
べ
て

随
分
増
え
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
委
託
元
と

の
擦
り
合
わ
せ
が
し
っ
か
り
で

き
な
い
ま
ま
契
約
を
結
ん
で
実

施
し
て
し
ま
う
と
、
本
来
Ｎ
Ｐ

Ｏ
が
し
た
い
と
考
え
て
い
る
も

の
と
は
違
っ
た
も
の
と
な
っ
て

し
ま
い
、
委
託
元
に
と
っ
て
も

　

Ｎ
Ｐ
О
に
と
っ
て
の
「
委
託

事
業
」
と
い
う
こ
と
を
考
え
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

委
託
事
業
と
は
、
本
来
、
委

託
元
が
し
て
も
ら
い
た
い
仕
事

を
第
三
者
に
行
っ
て
も
ら
い
、

そ
の
対
価
と
し
て
経
費
な
ど
が

支
払
わ
れ
る
と
い
う
の
が
一
般

的
な
も
の
で
す
。

　

Ｎ
Ｐ
О
が
よ
く
委
託
を
受
け

る
の
は
、
企
画
提
案
型
と
か
協

働
型
と
い
わ
れ
る
委
託
事
業
な

パ
ル
テ
ィ
い
せ
情
報

い
せ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

No.37

い
せ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
⑳
４
３
８
５
）

い
せ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
委
託
料
〔
平
成
23
年
度
〕

　
　
　
　
　

１
５
４
２
万
９
千
円

利
用
人
数
〔
平
成
22
年
度
〕

６
万
１
４
６
２
人

パルティ４コマ劇場
　

よ
い
し
ょ
！

　

よ
い
し
ょ
！

　

た
つ
く
〜
ん

　

お
き
て
よ
〜

　

た
つ
く
ん

　

元
日
だ
よ

　

み
な
さ
ん

　

あ
け
ま
し
て

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

一
色
町
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

河
北
つ
ね
子
（
☎
㉒
０
９
１
４
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
と
っ
て
の
委
託
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と
き　

①
１
月
16
日
㈪
・
②
27

日
㈮
、
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

①
小
俣
保
健
セ
ン
タ

ー
、
②
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
乳
児（
①

生
後
６
カ
月
ま
で
、
②
生
後
７

カ
月
〜
11
カ
月
）の
保
護
者

内
容　

離
乳
食（
①
初
期
〜
中

期
、
②
後
期
〜
完
了
期
）
の
お

話
と
試
食

定
員　

①
25
人
、
②
30
人（
先

着
順
）

申
し
込
み　

１
月
５
日
㈭
か
ら
、

電
話
ま
た
は
FAX
で
健
康
課
へ

離
乳
食
教
室

予
算
額　

約
32
万
８
千
円
（
15
回
分
）

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
（
午
前
８
時
30
分
〜
）

　

健
康
課（
八
日
市
場
町
・
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

   

（
☎
㉗
２
４
３
５
、FAX
㉑
０
６
８
３
）

　
〔
参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
〕

予
算
額
は
、
す
べ
て
平
成
23
年
度
分
で
す
。

　

不
妊
治
療
を
受
け
た
夫
婦
の

経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
不
妊
治
療
費
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
治
療　

医
師
が
必
要
と
認

め
た
一
般
不
妊
治
療
・
特
定
不

妊
治
療

要
件

・・
法
律
上
の
夫
婦
で
あ
る

・・
治
療
を
受
け
た
人
が
、
治
療

期
間
中
お
よ
び
申
請
日
に
市
内

に
住
民
票
が
あ
る

※
今
年
度
か
ら
所
得
要
件
が
な

く
な
り
ま
し
た
。

助
成
内
容　

医
療
費
の
自
己
負

担
額
と
、
申
請
に
必
要
な
証
明

不
妊
治
療
医
療
費
助
成
事
業

書
作
成
費
用
の
合
計
額（
三
重

県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合
は

そ
の
助
成
額
を
除
く
）
の
２
分

の
１（
１
年
度
に
つ
き
10
万
円

が
限
度
）

※
１
年
度
に
つ
き
助
成
は
１
回

の
み
と
し
、
通
算
５
回
ま
で
を

限
度
と
し
ま
す
。

申
請　

平
成
23
年
度
分
の
申
請

は
平
成
24
年
３
月
30
日
㈮
ま
で

に
、
次
の
申
請
書
類
を
健
康
課

へ※
３
月
31
日
㈯
に
受
診
予
定
の

人
は
、
健
康
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

申
請
書
類

・・
伊
勢
市
不
妊
治
療
医
療
費
助

成
金
交
付
申
請
書

・・
市
指
定
の
様
式
に
よ
る
医
療

機
関
等
証
明
書

・・
夫
婦
の
保
険
証

・・
医
療
機
関
な
ど
が
発
行
す
る

領
収
書（
原
本
）

・・
印
鑑

・・
預
金
通
帳

・・
三
重
県
特
定
不
妊
治
療
費
助

成
事
業
決
定
通
知
書（
県
の
助

成
事
業
を
受
け
た
人
の
み
）

※
申
請
書
な
ど
は
健
康
課
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

予
算
額　
１
０
０
０
万
円
（
う
ち
県

補
助
金
60
万
円
）

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員　

左
表

の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ　

お
い
し
く
塩
分
を
控

え
た
料
理

参
加
費　

３
０
０
円（
当
日
持
参
）

持
ち
物  

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

米
½
カ
ッ
プ

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
料
理
講
習
会

予
算
額　

30
万
円
（
60
回
分
）

と　き ところ 定員
（先着順）

１月 17日㈫ 小俣保健センター 35人

１月 21日㈯
福祉健康センター

30人

１月 25日㈬ 30人

１月 27日㈮

ハートプラザみその 30人

山田原公民館
（二見町山田原 173）

20人

※いずれも時間は、午前９時 30分～午後１時です。

ヘルスメイト料理講習会

　

乳
が
ん
の
集
団
検
診
に
つ
い

て
、
定
員
に
満
た
な
か
っ
た
日

程
の
追
加
募
集
を
し
ま
す
。（
左

表
参
照
）

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、「
広
報
い
せ
」
12
月
１
日

号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

検診日 実施場所
定員

午前 午後
 1月19日㈭ ハートプラザみその  7人 －

 2月 6日㈪ 中央保健センター 31人 －

 2月13日㈪ 中央保健センター 44人 15人
 2月27日㈪ 中央保健センター 43人 －

 3月 2日㈮ 小俣保健センター 32人 －

 3月  5日㈪ 二見老人福祉センター 33人   4人
受け付け時間　午前の部：午前10時～11時、午後の部：午後１時～２時30分

乳
が
ん
集
団
検
診
の
追
加
募
集

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
FAX
で

健
康
課
へ

乳がん集団検診の追加募集



13 広報いせ ●平成24年1月１日号

診療時間 診療科目

休日
日曜日・祝日・12月 31日
～ 1月 3日 10:00～17:00
（12:00～13:00を除く）

内科・小児科・歯科

夜間 毎日　19:30 ～ 22:00 内科・小児科
（平日夜間は内科医１人体制）

休日・夜間応急診療所（八日市場町）

予算額　1億1,042万4千円（うち他町分担金・診療所収入8,541万円）

内科・小児科（☎㉕ 8795）、歯科（☎㉗ 0829）

■重症の人や左表以外の診察
　救急医療情報センター（☎㉘1199、☎0800-100-1199〔音声自動案内〕）
　医療ネットみえのホームページ　http://www.qq.pref.mie.lg.jp/
■子どもの急な病気や事故・薬に関する小児科専門医師による電話相談
　相談時間　毎日、19:30～ 23:30
　電話番号　みえ子ども医療ダイヤル（☎＃8000、☎津059-232-9955）

主な相談など 予算額　138万 3千円（子育て相談117回分）、89万7千円〔うち国・県補助金38万6千円〕（成人健康相談48回分）

とき ところ とき ところ

①子育て相談 ②成人健康相談・成人栄養相談（成人栄養相談は要予約）

１月  ５日㈭
 ９:30～ 11:00

二見老人福祉センター
１月  ６日㈮  ９:30～ 11:00 小俣保健センター

13:30 ～ 15:00 １月 12 日㈭ 13:30 ～ 15:00 ハートプラザみその

１月  ６日㈮
10:00 ～ 11:30 豊浜地区コミュニティセンター １月 19 日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央保健センター

13:30 ～ 15:00 北浜地区コミュニティセンター １月 25 日㈬  ９:30～ 11:00 二見老人福祉センター

１月 10 日㈫
 ９:30～ 11:00

中央保健センター
③エイズ検査

13:30 ～ 15:00 毎週火曜日  ９:00～ 11:00 伊勢保健福祉事務所
（県伊勢庁舎内）

１月 17 日㈫
 ９:30～ 11:00

ハートプラザみその
毎月第2火曜日 17:30 ～ 19:00

13:30 ～ 15:00 ④こころの健康相談（要予約）

１月 20 日㈮ 10:00 ～ 11:30 城田地区コミュニティセンター １月 26 日㈭ 13:00 ～ 15:00 県志摩庁舎

１月 24 日㈫
 ９:30～ 11:00

小俣保健センター
対象　①②市内在住の人、③④県内在住の人
問い合わせ　①②健康課（☎㉗ 2435）
　　　　　　③④伊勢保健福祉事務所（☎㉗ 5148）13:30 ～ 15:00

　人権意識を高め、人権尊重の精神を育てるため、市内の小・中学
生を対象に人権尊重啓発ポスターを募集しました。
　今年は 570 点の応募があり、審査の結果、市長賞９点と会長賞
100 点が選ばれ、市長賞に選ばれた皆さんは、12月４日の人権講
演会で表彰されました。市長賞の９点は次のとおりです。

　人権尊重啓発ポスター
市長賞・会長賞が決まりました

事業費　約 37万 5千円

一人ひとりが一人ひとりが
輝くために輝くために
一人ひとりが
輝くために

シリーズ人権

人権政策課（☎㉑5546）

村林 優さん（中島小１年） 大西 泰正さん（御薗小2年）

長岡 天馬さん（御薗小３年）

久森 敬太さん（小俣小4年）

柏木 安純さん（御薗小5年） 瀨木 みらのさん（小俣小6年） 西口 真央さん（宮川中1年） 古布 武丈さん（沼木中2年） 中間庭 輝さん（厚生中3年）
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開館時間　午前9時～午後7時

伊勢図書館 小俣図書館
 おはなし会
と　き　毎週土曜日、午後２時　
　　　　30分～
ところ　１階・おはなしコーナー
内　容　絵本や紙芝居などの読み
　　　　聞かせ

 あかちゃんえほんのじかん
と　き　１月26日㈭、午前11時～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　赤ちゃん絵本の紹介や読
　　　　み聞かせ、手遊びなど

 上映会
と　き　１月８日㈰、午後１時　
　　　　30分～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　「トータル・リコール」（日
　　　　本語吹き替え）

 和綴
と

じ本講座
と　き　２月５日㈰、午後１時30分～
ところ　２階・視聴覚室
対　象　高校生以上
内　容　１本の糸で紙を綴じて、
　　　　１冊の小さな和綴じ本を
　　　　作ります
定　員　10人（先着順）
申し込み　１月 21日㈯から、直接・
　　　　電話・ファクスで同館へ

 おはなし会
★赤ちゃんおはなし会
１月12日㈭、午前11時～
★たんぽぽおはなし会
１月14日㈯、午後３時～
★ピッポの会・紙芝居
１月15日㈰、午前11時～
※場所は、１階・おはなしのへや
です。

 上映会
と　き　１月21日㈯、午後２時～
ところ　２階・視聴覚室
内　容　世界名作劇場・完結版「フ
　　　　ランダースの犬」（アニメ）

 図書館おはなし会 &工作
と　き　１月28日㈯、午後３時～
ところ　１階・おはなしのへや
対　象　３歳～小学生（就学前の
　　　　子どもは保護者同伴）
内　容　おはなしを読んだ後、折
　　　　り紙で簡単な鬼の箱を作
　　　　ります

 トランプカルタ大会
と　き　１月９日㈷、午後２時～
ところ　２階・会議室
対　象　小学生
内　容　みんなから募集したカル
　　　　タを使ってトランプゲー
　　　　ム「しんけいすいじゃく」
　　　　をします

 ブックキャラバン
 本とあそぼう全国訪問おはなし隊
と　き　１月９日㈷、①午前10時
　　　　30 分～ 11 時・②午前
　　　　11時５分～ 11時 35 分
ところ　①駐車場、②２階・ホール
内　容　①キャラバンカー見学、
　　　　②おはなし会

 ボランティア養成講座
 「子どもと本と大人のお話」
と　き　１月 25日㈬、午前 10時
　　　　30分～正午
ところ　２階・会議室
対　象　ボランティア活動中の人、
　　　　またはボランティアに興
　　　　味がある人
内　容　子どもの読書や、子ども
　　　　と本を結ぶ大人の役割に
　　　　ついてのお話
講　師　坂倉加代子さん（NPOよっ
　　　　かいち子どものまち理事）
定　員　30人（先着順）
申し込み　直接・電話・ファクス　
　　　　で同館へ

 学びなおしの高校日本史
と　き　２月 11日㈷、午後２時～
ところ　２階・会議室
対　象　一般
内　容　各時代の主な特色を簡潔
　　　　にたどります
講　師　芝崎俊也さん（三重県生
　　　　活・文化部　生活・文化
　　　　総務室）
定　員　30人（先着順）
申し込み　１月７日㈯から、直接・
　　　　電話・ファクスで同館へ

指定管理委託料　1 億 2,060 万円
入館者数　48 万 7,198 件（平成22年度）

伊勢図書館  ☎㉑ 0077・FAX ㉑ 0078
休館日  毎週水曜日、第 2金曜日
　　　　12月 28日㈬～ 1月 4日㈬〔年末年始〕

小俣図書館  ☎㉙ 3900・FAX㉙ 3902　
休館日  毎週火曜日、第 2金曜日
　　　　12月 29日㈭～ 1月 4日㈬〔年末年始〕

広
告
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健康課（☎㉗2435）

ウォーキングルート情報

　ウォーキングは、「いつでも」「だれでも」「どこでも」気
軽にできる健康法です。市内の名所や公園などを楽し
みながら歩いてみてはいかがでしょうか。検証済みのコ
ースからご紹介します。

距　離：約3.3㎞
時　間：約45分
歩　数：約5,500～6,000歩
心拍数：約100～120拍/分（最大心拍数の約60％）
　　　　上り斜面では心拍数が約140拍/分（最大心拍数の約
　　　　70％）まで上昇。
起　伏：いろいろな地面（砂利・土・芝など）となっていて、起伏
　　　　はかなり有り
エネルギー消費量：体重１㎏当たり約4.1㎉
自覚的運動強度：ややきつい～きつい

体重60㎏の人がこのコースをウォーキングした場合
エネルギー消費量246㎉

　　 おにぎり約1.5個分が消費されたことになります
（おにぎり１個〔100g・具なし〕168㎉で換算）

市内のウォーキングコースを紹介④

芝生広場

☆ 

急な上り坂急な上り坂急な上り坂

2㎞2㎞2㎞ 展望台
1.5㎞  約23分

急な下り坂急な下り坂急な下り坂

県営大仏山公園県営大仏山公園県営大仏山公園

芝生

伊勢市大仏山公園

急な下り坂
1㎞

展望台

伊勢の町を一望

急な階段
急な上り坂急な上り坂急な上り坂

800m  約12分

スタート／ゴール 

☆3km 

小俣総合体育館

☆
芝生広場

　

市
で
は
、
皆
さ
ん
が
効
果
を

実
感
し
、
楽
し
み
な
が
ら
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
に
よ
る
健
康
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
、
市
内
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ

ー
ス
の
運
動
効
果
の
検
証
を
、

皇
學
館
大
学
と
共
同
で
進
め
て

い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
皆
さ
ん
が
よ
く
知

る
身
近
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー

ス
を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

募
集
内
容　

市
内
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス（
１
コ
ー
ス
４
〜

６
㎞
程
度
）

※
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
は
同
じ

場
所
で
、公
共
施
設
と
し
ま
す
。

応
募
方
法　

住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
コ
ー
ス
を
記
入（
様

式
は
自
由
で
、
公
共
施
設
な
ど

目
印
と
な
る
も
の
を
入
れ
て
く

だ
さ
い
）し
、
健
康
課
へ

※
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
コ
ー
ス

を
も
と
に
、
安
全
面
や
分
か
り

や
す
さ
な
ど
を
検
証
し
、
コ
ー

ス
を
決
定
し
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を

　

募
集

～大仏山公園コース～

広
告

　他のコースは、市のホームページ「くらしのガイド」
－「健康・福祉」－「ウォーキング」に掲載しています。
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募 

集
参加費などの記載のない
ものは無料

情 ーナーコ
報

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
明
る
く
生

き
が
い
の
あ
る
生
活
を
推
進
す

る
た
め
、
小
俣
町
内
に
保
健
福

祉
会
館
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
申
請
の
受
け
付
け
や
、

施
設
の
管
理
運
営
を
し
て
い
た

だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
施

設
ご
と
に
募
集
し
ま
す
。

対
象
施
設　

小
俣
本
町
・
小
俣

元
町
・
小
俣
明
野
・
小
俣
宮
前
・

小
俣
総
合
支
所
生
活
福
祉
課

（
☎
22
７
８
６
２
）

保
健
福
祉
会
館
管
理
業
務

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
を
募
集

小
俣
湯
田
の
各
保
健
福
祉
会
館

活
動
日
時　

４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日
、
開
館
日
の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時

活
動
内
容　

施
設
利
用
の
申
請

受
け
付
け
、
施
設
の
清
掃
・
管

理
な
ど

募
集
期
間　

１
月
６
日
㈮
〜
27

日
㈮

　

市
役
所
本
館
・
１
階
ロ
ビ
ー

に
あ
る
総
合
案
内
は
、
市
役
所

が
、
分
か
り
や
す
く
、
親
し
み

や
す
い
も
の
と
な
る
よ
う
設
置

し
て
い
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
も
、
市
民
の
目

総
合
案
内

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
を
募
集

管
財
契
約
課（
☎
21
５
５
２
６
）

線
で
親
し
み
や
す
く
、
よ
り
よ

い
総
合
案
内
に
し
て
い
く
た
め

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

活
動
日
時　

４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日
、
市
役
所
開
庁

日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

活
動
内
容　

問
い
合
わ
せ
に
応

じ
て
各
課
へ
の
案
内
を
行
う

募
集
期
間　

１
月
６
日
㈮
〜
27

日
㈮

※
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

試
験

消
防
設
備
士
試
験

試
験
種
類　

①
甲
種
４
類
、
乙

種
１
・
２
・
３
・
５
・
６
類
、

②
甲
種
特
・
１
・
２
・
３
・
５

類
、
乙
種
４
・
７
類

試
験
日　

①
３
月
３
日
㈯
、
②

３
月
４
日
㈰

試
験
場
所　

三
重
大
学（
津
市

栗
真
町
屋
町
１
５
７
７
）

申
し
込
み　

１
月
13
日
㈮
〜
23

消
防
本
部
予
防
課（
☎
25
１
２
６
８
）

日
㈪（
電
子
申
請
の
場
合
は
１

月
10
日
㈫
〜
20
日
㈮
）
に
、
受

験
願
書
を
㈶
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
三
重
県
支
部（
津
市
島

崎
町
３
１
４
、
☎
津
０
５
９
・

２
２
６
・
８
９
３
０
）へ

※
受
験
願
書
は
、各
消
防
本
部
、

消
防
署
、
各
県
民
セ
ン
タ
ー
防

災
室
、
三
重
県
防
災
危
機
管
理

部
消
防
・
保
安
室
、
㈶
消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
三
重
県
支
部

に
あ
り
ま
す
。

試
験
日　

３
月
13
日
㈫

試
験
場
所　

松
阪
高
等
学
校

試
験
内
容　

面
接
・
作
文

申
し
込
み　

２
月
24
日
㈮
〜
29

日
㈬
・
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
最
終
日
は
正
午
ま
で
）に
願
書

を
同
校
へ

※
２
月
５
日
㈰
・
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
に
、
学
校
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。（
１
週
間
前
ま

で
に
電
話
予
約
が
必
要
）

松
阪
高
等
学
校

通
信
制
課
程
入
試

松
阪
高
等
学
校

（
☎
松
阪
０
５
９
８
・
３
０
・
５
３
０
０
）

広
告
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都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

伊
勢
市
消
防
出
初
式

催
し
物

　

「
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初

心
者
の
心
構
え
と
基
礎
知
識
」

「
外
国
人
が
学
ぶ
初
級
の
日
本

語
文
法
」
を
テ
ー
マ
に
、
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
外
国
人
へ
日

本
語
を
教
え
て
み
よ
う
と
考
え

て
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

と
き　

１
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
、

午
前 

10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア

講
師　

船
見
和
秀
さ
ん（
21

日
）、
駒
田
朋
子
さ
ん（
22
日
）

定
員　

30
人（
先
着
順
）

参
加
費　

５
０
０
円（
同
協
会

会
員
は
無
料
）

申
し
込
み　

１
月
10
日
㈫
〜
18

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
初
級
講
座

市
民
交
流
課
内
・
伊
勢
市
国
際
交

流
協
会
事
務
局（
☎
21
５
５
４
９
）

日
㈬
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
協

会（
FAX
㉑
５
６
４
２
、
ア
ド
レ

スkouryu@
city.ise.m

ie.jp

）へ

と
き　

１
月
７
日
㈯
、
午
前
９

時
30
分
〜

と
こ
ろ　

県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ

（
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
）

内
容　

式
典

※
一
斉
放
水
な
ど
の
屋
外
行
事

は
行
い
ま
せ
ん
。

消
防
本
部
総
務
課（
☎
25
１
２
０
６
）

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 
18
万
円

と
き　

１
月
29
日
㈰
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時（
受
け
付
け
は

午
後
１
時
〜
）

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
せ
ト
ピ
ア
・
３
階
研
修
室

内
容　

講
演
「
近
代
三
重
の
歌

み
え
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
セ
ミ

ナ
ー
２
０
１
１
移
動
教
室

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
せ
ト
ピ
ア

（
☎
21
０
９
０
０
）

人
た
ち
〜
佐
佐
木
信
綱
を
は
じ

め
と
し
て
〜
」
久
留
原
昌
宏
さ

ん（
鈴
鹿
工
業
高
等
専
門
学
校

教
養
教
育
科
准
教
授
）

定
員　

１
１
０
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

住
所
・
氏
名
・
ふ

り
が
な
・
連
絡
先
を
、
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
セ

ン
タ
ー（
FAX
㉑
０
９
０
９
、
ア

ド
レ
スinfo@

isetopia.jp

）へ

伊
勢
商
工
会
議
所（
☎
25
５
１
５
１
）

商
工
労
政
課（
☎
21
５
５
６
８
）

就
職
面
接
会

と
き　

１
月
20
日
㈮
、
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

伊
勢
商
工
会
議
所
・

５
階
大
ホ
ー
ル

対
象　

中
・
高
年
齢
の
再
就
職

希
望
者
、
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職

希
望
者
、
す
で
に
学
校
を
卒
業

し
て
い
る
未
就
職
者

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

お
知
ら
せ

　

伊
勢
都
市
計
画
下
水
道
の
変

更
案
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り

ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
変
更
案
に
意
見
が

あ
る
人
は
、
意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

変
更
案
の
縦
覧

と
き　

１
月
16
日
㈪
〜
30
日
㈪

と
こ
ろ　

同
課
、
各
総
合
支
所

地
域
振
興
課
、
伊
勢
図
書
館

※
変
更
案
に
つ
い
て
は
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

意
見
書
の
提
出

提
出
資
格　

市
民
ま
た
は
利
害

関
係
者

提
出
方
法　

１
月
30
日
㈪
ま
で

に
、
意
見
書
を
直
接
ま
た
は
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
で
同
課（
〒
516

－

8601
岩
渕
１
丁
目
７

－

29
、
FAX

㉑
５
５
８
５
）へ

都
市
計
画
課（
☎
21
５
５
９
１
）

広
告
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国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て
…
医
療

保
険
課
国
民
健
康
保
険
給
付
係

（
☎
21
５
６
４
６
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

…
三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合（
☎
津
０
５
９・
２
２
１・
６
８
８
４
）、

医
療
保
険
課
福
祉
医
療
係（
☎
21
５

５
５
２
）

介
護
保
険
に
つ
い
て
…
介
護
保
険

課（
☎
21
５
５
６
０
）

高
額
医
療･

高
額
介
護
の

費
用
負
担
を
軽
減

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両

方
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
世
帯
の
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

て
負
担
し
た
金
額
を
「
高
額
医

療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
」

と
し
て
払
い
戻
し
ま
す
。

対
象
世
帯　

医
療
保
険
と
介
護

保
険
の
両
方
の
自
己
負
担
を
し

て
い
る
世
帯

払
い
戻
し
金
額　

１
年
間（
平

成
22
年
８
月
〜
平
成
23
年
７

月
）
に
支
払
っ
た
医
療
保
険
と

介
護
保
険
の
世
帯
内
の
自
己
負

担
額
の
合
計
額
か
ら
、
左
表
の

自
己
負
担
限
度
額
を
差
し
引
い

た
金
額
を
払
い
戻
し
ま
す

※
医
療
保
険
と
は
、
国
民
健
康

保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
・

被
用
者
保
険
な
ど
で
す
。

※
同
じ
世
帯
で
あ
っ
て
も
、
加

入
し
て
い
る
医
療
保
険
ご
と
に
、

そ
れ
ぞ
れ
別
に
計
算
し
ま
す
。

※
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

金
額
が
５
０
０
円
以
下
の
場
合

は
、
払
い
戻
し
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
請
方
法　

１
月
下
旬
以
降
に

払
い
戻
し
金
額
を
計
算
し
、
該

当
者
に
通
知
し
ま
す
の
で
、
申

請
書
を
医
療
保
険
課
へ

※
平
成
22
年
８
月
〜
平
成
23
年

７
月
の
間
に
、
次
の
事
項
に
該

当
す
る
人
は
、
通
知
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
該
当
す
る

と
思
わ
れ
る
人
は
、
医
療
保
険

課
ま
た
は
介
護
保
険
課
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

・・
転
入
・
転
出
を
し
た

・・
他
の
医
療
保
険
か
ら
、
国
民

健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
移
っ
た

・・
市
外
の
介
護
保
険
に
加
入
し

て
い
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
た

・・
死
亡
し
た

所得区分 70歳未満

上位所得者 126万円

一般 67万円

区分Ⅰ・Ⅱ 34 万円

■後期高齢者医療制度以外の医療保険に
　加入している場合

所得区分 70歳～74歳

現役並み所得者 67万円

一般 56万円

区分Ⅱ 31 万円

区分Ⅰ 19 万円

【国民健康保険被保険者の場合】
現役並み所得者：同一世帯に課税所得 145 万円以上の
70歳～ 74歳の国民健康保険被保険者がいる世帯
上位所得者：世帯員全員の所得の合計が 600 万円を超
える世帯
区分Ⅱ：世帯主および同一世帯の国民健康保険被保険
者全員が住民税非課税である世帯
区分Ⅰ：世帯主および同一世帯の国民健康保険被保険
者全員の所得が一定以下（年金収入 80万円以下など）
の世帯
※国民健康保険以外の医療保険の場合は、所得区分の
判定基準が異なることがありますので、各医療保険者
へ問い合わせてください。

医療保険＋介護保険の自己負担限度額

所得区分 後期高齢者
医療制度加入者

現役並み
所得者

67万円

一般 56万円

区分Ⅱ 31 万円

区分Ⅰ 19 万円

■後期高齢者医療制度に加入している場合
現役並み所得者：同一世
帯に課税所得 145 万円以
上の後期高齢者医療制度
の被保険者がいる世帯
区分Ⅱ：世帯員全員が住
民税非課税である世帯
区分Ⅰ：世帯員全員の所
得が一定以下（年金収入
80万円以下など）の世帯

　

電
気
点
検
に
伴
い
、
市
役
所

本
庁
舎
が
停
電
し
ま
す
。

　

こ
の
停
電
に
よ
り
、
次
の
と

お
り
サ
ー
ビ
ス
が
一
時
停
止
し

ま
す
。
点
検
終
了
後
は
順
次
復

旧
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
停
止
日
時　

１
月
22

管
財
契
約
課（
☎
21
５
５
２
６
）

１
月
22
日
㈰

市
役
所
停
電
に
伴
う

サ
ー
ビ
ス
の
一
時
停
止

日
㈰
、
午
前
４
時
〜
10
時（
予

定
）

停
止
す
る
サ
ー
ビ
ス　

市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
土
砂
災
害
情
報

相
互
通
報
シ
ス
テ
ム
、
電
子
入

札
シ
ス
テ
ム
、自
動
交
付
機（
本

庁
舎
・
各
総
合
支
所
）

※
公
共
施
設
仮
予
約
シ
ス
テ
ム

（https://w
w
w
.task-asp.net/cu/

eg/ykr242039.task

）
に
つ
い

て
は
、
直
接
ア
ク
セ
ス
す
れ
ば

利
用
で
き
ま
す
。

広
告
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生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
22
７
８
９
１
）

学
校
の
体
育
施
設
の
利
用

　

市
で
は
、
市
立
小
・
中
学
校

の
体
育
施
設（
体
育
館
・
運
動

場
な
ど
）
を
開
放
し
、
団
体
が

利
用
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。

　

平
成
24
年
４
月
〜
平
成
25
年

３
月
に
施
設
の
利
用
を
希
望
す

る
団
体
は
、
事
前
に
登
録
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

２
月
１
日
㈬
〜
15

日
㈬（
各
施
設
の
休
業
日
を
除

く
）

※
今
回
か
ら
申
請
期
間
が
１
カ

月
早
く
な
り
ま
し
た
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

申
請
先

・・
旧
伊
勢
市
の
学
校
…
各
学
校

・・
二
見
町
の
学
校
…
二
見
公
民

館・・
小
俣
町
の
学
校
…
小
俣
総
合

体
育
館

・・
御
薗
町
の
学
校
…
御
薗
Ｂ
＆

Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

※
学
校
や
市
の
行
事
が
行
わ
れ

る
と
き
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
複
数
の
団
体
が
同
じ
日

時
に
利
用
を
希
望
し
た
場
合

は
、
学
区
内
に
あ
る
団
体
を
優

先
し
ま
す
。

使
用
料（
照
明
を
使
用
し
た
場

合
の
み
必
要
）
左
表
の
と
お
り

学校施設開放の対象施設と使用料
施設 学校名 使用料

体育館

小俣小、明野小、御薗小、倉田
山中、五十鈴中、厚生中、宮川中、
港中、二見中、小俣中、御薗中

全面：1,000 円／ 2時間
片面：　500円／2時間

上記以外の小・中学校 全面：　500円／ 2時間

運動場
宮川中、小俣中、二見中 全面：1,000 円／ 1時間

御薗小 全面：　500円／ 1時間

テニスコート 小俣中、御薗中 1コート：300円／ 1時間

使
用
料
収
入〔
平
成
23
年
度
予

算
〕 

７
０
０
万
円

※
施
設
開
放
委
託
料
・
水
道
光

熱
費
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

平
成
24
年
１
月
１
日
現
在
、

市
内
に
事
業
用
の
償
却
資
産
を

所
有
し
て
い
る
人
は
、
１
月
31

日
㈫
ま
で
に
同
係
へ
申
告
書
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個

人
で
、
工
場
・
商
店
・
飲
食
店
・

農
業
・
ア
パ
ー
ト
経
営
な
ど
を

し
て
い
る
人
が
、
そ
の
事
業
の

た
め
に
所
有
し
て
い
る
構
築

物
・
機
械
・
器
具
・
備
品
な
ど

の
固
定
資
産
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。（
例

：

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
、

受
変
電
設
備
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

舗
装
、
大
型
特
殊
自
動
車
、
パ

ソ
コ
ン
、
事
務
机
、
ル
ー
ム
エ

ア
コ
ン
、
厨
房
設
備
、
看
板
な

ど
）

ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
電
子
申
告

　

伊
勢
市
で
は
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

（
地
方
税
の
電
子
申
告
）を
導
入

し
て
お
り
、
従
来
は
紙
で
行
っ

て
い
た
償
却
資
産
の
申
告
に
つ

い
て
、
自
宅
や
事
務
所
の
パ
ソ

コ
ン
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

平
成
24
年
度
の
償
却
資
産

申
告
を
お
忘
れ
な
く

課
税
課
固
定
資
産
税
係

（
☎
21
５
５
３
３
）

利
用
し
て
手
続
き
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

・・
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://w
w
w
.eltax.jp

）

・・
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク（
☎
０
５

７
０
・
０
８
１
４
５
９
）

償
却
資
産
保
有
状
況
の
調
査

　

適
正
・
公
平
な
課
税
を
行
う

た
め
、
償
却
資
産
の
保
有
状
況

に
つ
い
て
、
実
地
調
査
ま
た
は

固
定
資
産
台
帳
の
郵
送
に
よ
る

調
査
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
そ
の
際
は
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

県
伊
勢
庁
舎
は
、
平
成
23
年

12
月
26
日
㈪
か
ら
新
庁
舎
へ
移

三
重
県
伊
勢
庁
舎

新
庁
舎
へ
移
転

伊
勢
県
民
セ
ン
タ
ー
総
務
・
生
活
課

（
☎
27
５
１
１
１
）

転
し
、
全
て
の
業
務
を
新
庁
舎

で
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
庁
舎
は
、
こ
れ
ま
で
庁
舎

が
あ
っ
た
場
所
の
東
側
に
あ
り

ま
す
。

※
駐
車
場
に
つ
い
て
は
、
し
ば

ら
く
の
間
、
こ
れ
ま
で
の
庁
舎

の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
庁
舎

住
所　

〒
516

－

8566
勢
田
町
６
２

８

－

２

電
話
番
号　

☎
㉗
５
１
１
１

（
代
表
）

※
各
事
務
所
の
電
話
番
号
は
変

更
あ
り
ま
せ
ん
。

広
告
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平
成
23
年
中
に
支
払
っ
た
国

民
健
康
保
険
料（
税
）、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険

料
の
納
付
済
み
額
を
、
１
月
下

旬
に
、
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

市
・
県
民
税
の
申
告
と
所
得

税
の
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
の
で
、

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
は
が
き
は
、
保
険
料
ご
と
に

別
々
に
送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料（
税
）・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・

介
護
保
険
料

納
付
済
み
額
を

は
が
き
で
通
知

国
民
健
康
保
険
料（
税
）に
つ
い
て

…
医
療
保
険
課
国
民
健
康
保
険
料

係（
☎
21
５
５
５
０
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い

て
…
医
療
保
険
課
福
祉
医
療
係（
☎

21
５
５
５
２
）

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
…
介
護
保

険
課（
☎
21
５
５
６
４
）

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕 

約
７

４
８
万
円（
通
知
作
成
委
託
料
・

郵
送
料
）

津
財
務
事
務
所
管
財
課

（
☎
津
０
５
９・
２
２
２・
９
５
７
１
）

国
有
地
を
先
着
順
に
売
却

　

同
事
務
所
で
は
、
次
の
物
件

の
購
入
申
し
込
み
を
先
着
順
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
購
入
を

検
討
し
て
い
る
人
は
、
ま
ず
同

所
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
期
間　

３
月
１
日

㈭
・
午
後
５
時
ま
で（
土
曜
日
・

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
に
よ
る
申
し
込
み
も
可

能
で
す
が
、
持
参
に
よ
る
申
し

込
み
を
優
先
し
ま
す
。

※
先
着
順
で
す
の
で
、
売
却
済

み
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

国有地の売却物件

所在地 東大淀町字大浜
2番 36ほか 2筆

東大淀町字大浜
2番 40

地目 原野・公衆用道路
（現況：雑種地）

原野
（現況：雑種地）

地積 1,718.31㎡ 1,012.79㎡

用途地域 都市計画区域内
（用途地域指定無し）

売却価格 360 万円 212 万円

市
民
交
流
課（
☎
21
５
５
６
３
）

宝
く
じ
助
成
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

　

㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
、

平
成
23
年
度
宝
く
じ
普
及
広
報

事
業
の
助
成
を
受
け
、
次
の
と

お
り
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

の
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
醸
成
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

対
象　

戦
後
強
制
抑
留
者
で
、

平
成
22
年
６
月
16
日
に
日
本
国

籍
を
有
す
る
存
命
の
人

請
求
期
間　

平
成
24
年
３
月
31

日
㈯
ま
で

※
請
求
書
を
お
持
ち
で
な
い
人

は
、
同
法
人
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

戦
後
強
制
抑
留
者
の
皆
さ
ん
へ

平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で

特
別
給
付
金
を
支
給

独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業
特

別
基
金（
☎
東
京
０
３
・
５
８
６
０
・

２
７
４
８
）

情
報
調
査
室（
☎
21
５
５
０
７
）

平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ
ス

活
動
調
査
を
実
施

　

全
て
の
企
業
・
事
業
所
を
対

象
に
、
２
月
１
日
現
在
で
経
済

セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
が
行
わ
れ

ま
す
。

　

１
月
末
日
ま
で
に
調
査
票
を

お
届
け
し
ま
す
の
で
、
回
答
を

お
願
い
し
ま
す
。

平成 24 年

２月１日
(水)

平成 24 年

２月１日
(水)

経済センサス－活動調査は、暮らしや地域などをより良くするために、
あなたのお店、あなたの会社についてお伺いする大切な調査です。
正確な統計をつくるために、調査への回答をよろしくお願いします。

調査票は平成24年１月末日までにお届けします。２月１日以降に提出をお願いします。
■この調査は、統計法に基づく基幹統計調査で、調査票に記入して提出する義務があります。
■提出された内容は統計作成の目的以外（税の資料など）には、絶対に使用しません。

「経済の国勢調査」です。全国すべての企業・すべての事業所が対象です。

http://www.stat.go.jp/data/e-census/campaign/index.htm 経済センサス　　  検索

予
算
額〔
平
成
23
年
度
〕７
６
９

万
７
千
円（
全
額
が
国
か
ら
の

交
付
金
）

・
光
の
街
区
自
治
会　

放
送
設

備
の
整
備
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　このコーナーは、市民団体の皆さんが、イベント案内や会員募集な

どに利用できるコーナーです。参加費などの記載がないものは無料です。

３月 1日号＝１月13日㈮
３月15日号＝１月31日㈫

申し込み
締め切り

MINNA no HIROBA 時日時　所場所　対対象　内内容
定定員　料料金　申申し込み　　

時 1月21日～3月31日の毎週土
曜日、10:00～12:00ごろ　所伊
勢市観光協会前（外宮前）　対伊

勢のことが大好きで、旅行者に

おもてなしをしたい方　内参

宮木札を、伊勢の説明をしなが

ら観光客にお渡しするボラン

ティアです。興味のある方、一

緒にやりませんか。　申 1月31
日㈫までに同会へ　

伊勢旅人おもてなしの会
（☎21-5565〔市観光企画課〕）

参宮木札配布
ボランティア募集

時 1月15日㈰、10:00～　所 樟

尾
お

神社（四郷小学校前）　内楠部

町に古くから伝わる萬歳楽（鬼

打・豊年舞）、もちまき

楠部町萬歳楽保存会
（☎24-3311〔楠部町公民館〕）

里神楽「萬
まん

歳
ざ い

楽
ら く

」

時 1月21日㈯、13:00～16:30
所三重県総合文化センター（三

重県文化会館・小会議室）

対県内の中学生・高校生・大学

生および保護者、教育関係者

内米国公費高校留学・大学奨学

金留学（返済不要）・条件付大学

進学および留学基礎知識をお話

します。気軽にご参加ください。

定 30人（先着順）　申 １月20日
㈮までに同協会へ

ＮＰＯ法人青少年異文化交流推進協会
（☎フリーダイヤル0120-52-9686）

海外高校・大学進学相談会

時 1月7日㈯、13:30～15:30
所福祉健康センター・2階娯楽
室　対社交ダンスの好きな人

内美しい音楽に包まれて、社交

ダンスを楽しみます。　料 200
円（お茶・お菓子付き）

伊勢市老人クラブ連合会芸寿会
ダンス部・松月さん（☎28-2319）

新春ダンスパーティ

く　す

伊勢市行政チャンネル
広報広聴課（☎㉑5515）

特集番組
放送時間　午前６時・8時・11時・午後1時・4時・6時・
　　　　　9時・11時～
1/1 ～ 10　伊勢市長新春のあいさつ
1/1 ～ 31　小中学校の適正規模化・適正配置の説明会
と意見の募集（16日からは手話通訳または文字による
解説付き）

（　 　　　）デジタル123ch
アナログ10ch

おしらせ番組
放送時間　午前7時・9時・正午・午後2時・5時・7時・
　　　　　10時・翌日午前 0時～
12/31 ～ 1/6　市からのおしらせ、健康づくり通信、
まちの話題　1/7 ～ 13　市からのおしらせ、市民活動
ニュース、まちの話題　1/14～ 20　市からのおしらせ、
ボランティア団体紹介、まちの話題　1/21～ 27　市か
らのおしらせ、健康づくり通信、まちの話題　1/28 ～
2/3　市からのおしらせ、まちかどご意見板、まちの話題

番組制作・放送予算額〔平成23年度〕　2,389 万 7千円

アイティービーコミュニティチャンネル
㈱アイティービー（☎フリーコール 0120・270・089）

放送時間　午前 6時～翌日午前 2時

（　 　　　）デジタル121ch
アナログ8ch

企画番組など（内容が更新される週を掲載しています）
1/7 ～ 13　年寄万歳～百歳になったら～、放課後クラ
ブ、宮川インフォメーション、歴史街道、わくわくデジ

タルライフ（前半）　1/14 ～ 20　探歩々隊、プレゼン
トください！、アニマル・パーク、レディース・アング

ラー　1/21 ～ 27　ぐるぐるグルメ、８ミリフィルム
に残る風景、ひよこくらぶ、伊勢音楽堂、わくわくデジ

タルライフ（後半）　1/28 ～ 2/3　散歩、トップに聞く、
高齢者の健康、美し国の時間、日本の暮らしのぞき箱

※ 1月 1日～ 6日は特別編成で放送します。

※詳しくは、アイティービーのチャンネル
ガイド・ホームページ・電子番組表 (EPG)
をご覧ください。

年始特別番組「元日ニュース」（20分番組）
　新年を迎えた各地区の様子を放送します。

放送日時　1月1日㈷、午後1時～・3時～・5時～
アイティービー・トピックス
 ・ ・月曜日 ･水曜日・金曜日の午前7時に更新
※1月6日㈮から通常放送します。



　10月9日～11月23日の日曜日と祝日に、生涯学習
センターいせトピアと観光文化会館で「第55回伊勢
市民芸能祭」が開催されました。
　８つの部門それぞれが自主運営により上演を行
い、市内を拠点に活躍する舞台芸能団体70団体
1,595人が出演し、延べ2,681人が来場しました。
　来場者の皆さんは、優雅な音色に聴き入り、優美な
芸能に魅了され、楽しいひとときを過ごしました。

市民芸能祭

人の動き
（11月末）

総人口　133,331人（－118人）
世帯数　53,811世帯（－48世帯）
男　性　63,197人（－55人）
女　性　70,134人（－63人）

人の人の動き動き
（11月末）

総人総人口口 113333 3,33131人（人（ 1－11818人）人）

　市では、学校での環境学習の充実を目指し、9月30
日に、京セラ株式会社三重伊勢工場および中部電力
株式会社と「環境教育に関する協定」を締結しまし
た。
　17日と18日の両日、この協定に基づき、有緝小4年
生児童を対象に、太陽電池について考える環境出前
授業が行われ、児童らは、太陽光パネルに光を当てて
モーターを動かす実験をしたり、屋外に出て太陽電
池を使った玩具を動かしたりしながら、環境への理
解を深めていました。

有緝小で環境出前授業

　二見町では、東日本大震災の教訓を踏まえ、津
波警報が発表された際には「より高く、より遠
く」へ避難するよう、各自治区で防災訓練が行わ
れています。
　11月には4自治区で訓練が行われました。

二見町で防災訓練

11/17
・18

10/9～
11/23

二見町で防災訓練

11/20

　市民の皆さんにスポーツを体験してもらおう
と、「いせスポーツフェスティバル」が開催され
ました。
　午前中はシンポジウムが行われ、午後からは
市民ダンスフェスティバル、ウォーク＆ラリー
のほか、平田勝男さん（元阪神タイガース）によ
る野球教室と高林祐介さん（トヨタ自動車陸上
長距離部）による陸上教室が行われました。
　スポーツ教室に参加した子どもたちは、一流
選手からの指導を受け、目を輝かせていました。

いせスポーツフェスティバル

　スポーツ教室に参加した子どもた
選手からの指導を受け、目を輝かせて

ています。
1月には4自治区で訓練が行われました。

　来場者の皆さんは、優雅な音色に聴き
芸能に魅了され、楽しいひとときを過ご
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23 広報いせ ●平成24年1月１日号

  予算額〔平成23年度〕 4,143 万 4千円（市主催分のみ）

法　律　※担当弁護士が、既に相手方の相談を受けて　　　　　　いる場合は、相談を受けることはできません。

時毎週月曜日、午後１時30分～３時30分〔１月２日は、年
始休業のため行いません。また１月９日は祝日のため、１月

10日㈫に行います〕　所広報広聴課（☎㉑ 5515）対市内に
住所を有する人　定８人（定員を超えた場合は抽選）申相談
日当日の午後１時15分までに広報広聴課へ来所

時 1月12日㈭、午後１時 30分～３時30分（抽選のため午
後１時15分までに来所が必要）　所小俣保健センター　対
市内に住所を有する人　定４人（定員を超えた場合は抽選）
申 1月 5日㈭～11日㈬に、社会福祉協議会小俣支所（☎㉗
0509）へ来所または電話

時 1月19日㈭、午後１時30分～３時30分（抽選のため午後
１時15分までに来所が必要）　所ハートプラザみその・多目
的室　対市内に住所を有する人　定４人（定員を超えた場合
は抽選）申 1月12日㈭～18日㈬に、社会福祉協議会御薗
支所（☎㉒ 6617）へ来所または電話

交通事故
時第3水曜日（1月18日）、午後１時～３時  所広報広聴課（☎
㉑5515）　定４人（先着順）　申相談日当日の午前 8時 30
分～午後2時 30分に、広報広聴課へ来所または電話

時月曜日～金曜日、午前9時～午後4時　所三重県交通事
故相談窓口〔三重県栄町庁舎・３階〕（☎津059・228・7350）

行　政
時第 2火曜日（1月10日）、午後1時～3 時　所二見生涯
学習センター　問二見総合支所地域振興課（☎42 1111）
時第3火曜日（1月17日）、午後1時～3時　所広報広聴課（☎
㉑ 5515）

時第 4火曜日（1月24日）、午後1時～3 時　所小俣公民
館　問小俣総合支所地域振興課（☎㉒ 7858）

登　記
時第2火曜日（1月10日）、午後1時～4時（受け付けは午
後３時まで）　所広報広聴課（☎㉑ 5515）

消費生活・多重債務（消費者被害の相談・クレジット・消費者金融など）
時月曜日～金曜日、午前9時～正午・午後１時～４時
所伊勢市消費生活センター（☎㉑ 5717）
 司法書士による相談

時第3木曜日（1月19日）、午前 9時 30分～11時 30分（受
け付けは午前11時まで）　所市役所本館・2階第１会議室　
定 4人（先着順）申 1月 4日㈬・午前 9時から、伊勢市消
費生活センター（☎㉑ 5717）へ電話

家庭児童（児童虐待など）・女性（DVなど）
時月曜日～金曜日、午前 9時～午後5時　所こども家庭相
談センター（☎㉑ 5709）

乳幼児
時月曜日～金曜日、午前 9時～午後4時　所大世古保育所
（☎㉕ 3676）

小・中学生（子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人関係・学習のことなど）
時月曜日～金曜日、午前 8時 30分～午後5時15分
所スマイルいせ〔小俣総合支所・3階〕（☎㉒ 7867）
 臨床心理士によるカウンセリング（要予約）

時月曜日・水曜日・金曜日・午前 9時～午後3時、火曜日・
木曜日・午前９時～午後5時　対小・中学生および保護者

青少年（非行問題など）
時月曜日～金曜日、午前 8時 30分～午後5時15分
所青少年相談センター〔小俣総合支所・2階〕（☎㉒ 7894）

就　職
時 1月10日㈫・24日㈫、午前10 時～午後4時　所サン
ライフ伊勢　対市内に在住または通勤している35歳以下の
人またはその保護者、学校の進路担当教諭　定５人（先着順）
申おしごと広場みえ（☎津 059・222・3309）へ電話

障がい者・障がい児（福祉サービスの利用相談・日常生活や就労の相談支援など）
時月曜日～金曜日・午前９時30分～午後６時、土曜日・日
曜日・祝日・午前９時30分～午後４時30分（実施しない場
合があります）　所障害者相談支援センター「ブレス」（岩渕
2丁目4-9、☎⑳ 6525） 　方電話・来所・訪問

高齢者在宅介護
時月曜日～金曜日、午前 8時 30分～午後5時15分
所地域包括支援センター（☎㉑ 5583）、東地域包括支
援センター（☎44 1165）、西地域包括支援センター（☎⑳
5055）、南地域包括支援センター（☎㉑ 0080）
時毎日24時間対応　所各在宅介護支援センター〔神路
園（☎㉒6012）、双寿園（☎㉓ 9231）、白百合園（☎㉗
1511）、山咲苑（☎㉓ 8000）、正邦苑（☎38 1800）、み
なと（☎35 0811）、楽寿苑（☎㉛ 0050）、二見ふれあい
プラザ（☎43 4423）、小俣（☎㉗ 1155）〕　方電話・来所

心配ごと
時第１水曜日（1月4日）、午後1時～3時　所小俣保健セ
ンター　問社会福祉協議会小俣支所（☎㉗ 0509）

時第2水曜日（1月11日）、午後1時～3時　所福祉健康セ
ンター　問社会福祉協議会伊勢支所（☎㉗ 2425）

時第3水曜日（1月18日）、午後1時～3時　所ハートプラザ
みその・多目的室　問社会福祉協議会御薗支所（☎㉒ 6617）
時第４水曜日（１月25日）、午後1時～3時　所社会福祉協
議会二見支所〔二見ふれあいプラザ内〕（☎43 3994）

時 2月 2日㈭、午後１時30分～３時30分（抽選のため午後
１時15分までに来所が必要）　所福祉健康センター　対市
内に住所を有する人　定４人（定員を超えた場合は抽選）申
1月 26日㈭～2月1日㈬に、社会福祉協議会伊勢支所（☎
㉗ 2425）へ来所または電話
※1月中に申し込みを開始するため、今月号に掲載しています。

人　権
時第２木曜日（1月12日）、午後１時～４時（受け付けは午後
３時まで）　所広報広聴課（☎㉑ 5515）

時毎週火曜日・水曜日・金曜日、午前９時 30分～午後４
時 30分　所津地方法務局伊勢支局（☎㉘ 6158）

母子
時月曜日～金曜日、午前 9時～午後5時　所こども課（☎
㉑ 5561）

公　証（遺言・契約証明）
時第1木曜日（1月 5日）、午後１時～４時（受け付けは午後
２時まで）所広報広聴課（☎㉑ 5515） 

１月の無料相談
時とき 所ところ 対対象 定定員 申申し込み 方相談方法
問問い合わせ

精神障がい者・知的障がい者（福祉サービスの利用計画作成など）
時月曜日～金曜日、午前10 時～午後4時　所 NPO 伊勢
ふるさと会・心の相談室「ひかり」（大世古 3丁目1-89、☎
⑳ 8204）　方電話・来所・訪問（来所・訪問は要予約）
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